Аналитико-статистическая справка по итогам проведения VII ежегодной краевой конференции специалистов служб сопровождения Ставропольского края 
«В МИРЕ ПОДРОСТКА: ПРОВАЛЫ И ТРИУМФЫ», 
25 марта 2016 г., г. Михайловск

I. Статистический анализ
Организаторы: государственное бюджетное образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи «Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции», г. Михайловск, при поддержке министерства образования и молодежной политики Ставропольского края, отдела образования администрации Шпаковского муниципального района, Ставропольской краевой клинической психиатрической больницы.
Тема конференции: «В мире подростка: провалы и триумфы».
Цель: обмен профессиональным опытом и технологиями  работы с детьми подросткового возраста между специалистами системы образования.
Дата, время и место проведения конференции: 25 марта 2016 года,                       г. Михайловск, «Лицей № 2», ул. Гагарина, 79.
Целевая группа: педагоги-психологи, социальные педагоги, педагоги, администраторы учреждений образования районов (в их числе – руководители районных методических объединений), специалисты ППМС-центров, медицинские психологи, родители. 
Общее количество, профессиональный и географический состав участников представлен в таблице 1.
Таблица 1
Количественный, профессиональный и географический состав участников конференции
	
География участников
	Профессиональная принадлежность специалистов

	
	Педагоги-психологи 
	Учителя-
логопеды
	Социальные 
педагоги
	Учителя
 КРО
	Педагоги/воспитатели ОУ
	Администрация ОУ
	Родители/
законные предста-вители
	Другие

	Шпаковский 
район
	14
	3
	1
	1
	1
	5
	7
	Волонтер 1

	Всего: 28 участников
	

	Буденновский район
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего: 2 участника

	Георгиевский район
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего: 1 участник

	Андроповский район
	2
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего: 3 участника

	Зеленокумск
	4
	
	
	
	1
	
	
	

	Всего 5 участников

	Невинномысск
	3
	
	2
	
	
	2
	
	

	Всего: 7 участников

	Нефтекумский район
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Апанасенковский район
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего: 2 участника

	Минераловодский район
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	Всего: 3 участника

	Пятигорск
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Новоалександровск
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Благодарненский район
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Ростов-на-Дону
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Георгиевск
	2
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего 3 участника

	Изобильный
	2
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего 3 участника

	Кировский район
	2
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 2 участника

	Красногвардейский район
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего 1 участник

	Ставрополь
	12
	
	2
	
	
	4
	
	Врач-психотерапевт 1


	Всего:  19 участников
	

	Грачевский район
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего:  1 участник

	Буденновск 
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Всего:  1 участник

	Нефтекумск
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Всего: 1 участник

	Всего:
	52
	3
	13
	1
	3
	11
	7
	2



В итоге, в конференции приняли участие 92 специалиста:  52 педагога-психолога, 3 учителя-логопеда, 13 социальных педагогов, 1 педагог коррекционно-развивающего обучения, 11 работников администрации образовательных учреждений, 3 педагога и воспитателя ОУ, 7 родителей/законных представителей, 1 волонтер, 1 врач-психотерапевт.
В сравнении с конференциями прошлых лет, в этом году основной состав участников – педагоги-психологи, причем, преимущественно профессиональных образовательных организаций. 54 человека – 59  % от общего числа участников - впервые приняли участие в конференции.
Изменилась и география участников. Так, в мероприятии участвовали специалисты из 11 районов и 9 городов края, а так же г. Ростова-на-Дону. Среди районов, делегации которых были наиболее многочисленны, выделим, традиционно, Шпаковский район, а так же Андроповский район, города  Ставрополь, Зеленокумск, Невинномысск. 
Программа конференции:
9.30 – 10.00 Регистрация участников 
10.00 – 10.10 Приветствие участников конференции
10.10 – 11.30 Пленарная часть
Доклад «В мире подростка: провалы и триумфы».
Докладчики: 
Иванов Сергей Геннадьевич, врач-психотерапевт СККПБ № 2, г. Ставрополь, ассоциированный член Ставропольской краевой психоаналитической ассоциации, кандидат Международной психоаналитической ассоциации;
Ромек Владимир Георгиевич, кандидат психологических наук, доцент, доктор философии, член Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги, Американской психологической ассоциации, Немецкого общества терапии поведения, г. Ростов-на-Дону; 
Корюкин Алексей Михайлович, супервизор ГБОУ «Психологический центр» г. Михайловска, Председатель Совета автономной некоммерческой организации «ПроПси», ассоциированный член Ставропольской краевой психоаналитической ассоциации, кандидат Международной психоаналитической ассоциации
11.30 – 12.00 Кофе-пауза
12.00 – 13.00 Дискуссионные группы в параллелях
13.00 – 14.20 Обед
14.20– 15.50 Работа в параллельных балинтовских группах (обсуждение конкретных технологий взаимодействия с подростками в различных социальных ситуациях, в том числе образовательных) 
Родительская группа: 
«Особенности взросления детей с нарушениями развития»
15.50 – 16.00 Перерыв 
16.00 – 16.50 Общая дискуссия. Подведение итогов. Ведущая: Корюкина Елена Николаевна, директор ГБОУ «Психологический центр»  г. Михайловска
Ведущим и участникам конференции были выданы сертификаты участия.
Информационное освещение конференции в средствах массовой информации осуществлялось посредством размещения пресс-анонсов и пресс-релиза о мероприятии на сайте Министерства образования и молодежной политики края, официальном сайте центра, официальном сайте газеты «Ставропольская правда».

II Анализ содержания мероприятия
В этом году время для профессионального диалога было решено посвятить жизни подростка, его адаптации в социальном (в том числе – образовательном) пространстве; кризисным моментам его развития, которые могут иметь различный исход, в зависимости от того, как взрослые «умеют» быть рядом, выполняя самые разные социальные роли. Иными словами, мы решили предложить профессиональному сообществу собраться на конференцию для совместных размышлений и дискуссий о самом загадочном и известном, эмоциональном и вдумчивом,  отчаянно смелом и нерешительном, ожидаемом и непредсказуемом  времени в жизни каждого человека…времени быть подростком. 
Потребность «поговорить о подростках» мы наблюдали в отзывах участников конференций в течение ряда лет. В основном, актуальными для большинства специалистов, посетивших конференцию, являются вопросы работы с «подростками группы риска», «девиантными подростками». Чаще всего оказывается, что о подростковом возрасте говорят либо плохо, либо ничего. Скорее это связано с трудностями понимания данного возраста со стороны и специалистов и родителей и с некоторыми иными причинами. 

Основываясь на данном выводе и на актуальном опыте воспитания собственных детей-подростков, члены объединенной рабочей группы – программного и организационного комитетов – Е.Н. Корюкина, председатель оргкомитета, директор центра; В.Н. Березуева, руководитель организационного комитета, заместитель директора по коррекционной работе; О.В. Татаренко, руководитель программного комитета, заместитель директора по научно-методической работе; А.Н. Кузнецов, член организационного комитета, заместитель директора по административно-хозяйственной работе; Н.Ю. Звягинцева, член программного и организационного комитетов, социальный педагог; А.М. Корюкин, член программного комитета, супервизор центра – выбрали и окончательно утвердили тему конференции.
По сравнению с прошлым годом, когда тема конференции и само мероприятие вызвала не просто интерес, а ажиотаж у специалистов образовательных учреждений (см. аналитико-статистическую справку по конференции 2015 г.). Нынешнее мероприятие собрало значительно меньше специалистов, среди которых подавляющее количество составили педагоги-психологи (главная целевая группа конференции). Но иногда «мало» означает «много». Это абсолютно справедливо в отношении атмосферы размеренности, допустимой личностной открытости, готовности вглядываться внутрь своего взросления с целью приблизиться к пониманию взросления другого человека. 
Открыла мероприятие директор ГБОУ «Психологический центр» г. Михайловска, руководитель организационного комитета конференции, Корюкина Елена Николаевна. В приветственных словах она обозначила актуальность темы, ценность обсуждения уникального периода в жизни человека – подростковости - для специалистов и родителей, тех людей, которые находятся рядом с подростком. 
В пленарной части прозвучало три ключевых доклада, представленных одними из ведущих специалистов сферы психического здоровья Ставропольского края и Южного Федерального округа. Так, с докладом «Психоаналитик в мире подростка: провалы и триумфы» выступил Сергей Геннадьевич Иванов,  врач-психотерапевт Ставропольской краевой психиатрической больницы № 2, ассоциированный член Ставропольской краевой психоаналитической ассоциации, кандидат Международной психоаналитической ассоциации, член Южно-Российского психоаналитического общества. Он отметил, что в центре внимания специалистов помогающих профессий, в частности, психологов и психоаналитических психотерапевтов, в первую очередь находятся идентичность и сексуальность. Сергей Геннадьевич подчеркнул, что «… личность вынуждена адаптироваться к новым условиям, вызванным физической трансформацией, и все психические феномены, характеризующие пубертат, можно рассматривать как попытки восстановления нарушенного равновесия».
С докладом «Проблемы родителей и учителей в воспитании подростков» выступил Владимир Георгиевич Ромек, кандидат психологических наук, доцент, доктор философии, член Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги, Американской психологической ассоциации, Немецкого общества терапии поведения. Коллега из г. Ростова-на-Дону отметил, что подросток в сегодняшнем мире находится в специфической ситуации: в силу экономических особенностей срок пребывания между детством и взрослостью существенной увеличился. Также в сложной ситуации оказываются родители и учителя: «их желание воспитывать самостоятельного и ответственного взрослого человека вступает в противоречие со страхом ошибок, которые неизбежно будет совершать подросток, который, в свою очередь, может вести к гиперконтролю и гиперопеке, либо к другой крайности, выражающейся в девизе «живи как хочешь, только не приставай – мы от тебя устали». Владимир Георгиевич, однако, резюмирует, что часто именно с формирования более адекватных убеждений воспитателей и должна начинаться психокоррекционная работа.
С докладом «Управление хаосом» выступил Алексей Михайлович Корюкин, супервизор ГБОУ «Психологический центр» г. Михайловска, Председатель Совета АНО «ПроПси», ассоциированный член Ставропольской краевой психоаналитической ассоциации, кандидат Международной психоаналитической ассоциации, член Южно-Российскго психоаналитического общества. Алексей Михайлович указал на то, что в большинстве случаев подросткам и окружающим удаётся справиться со сложными переживаниями и подростковый кризис помогает сформироваться новому взрослому и новым социальных отношениям. Однако когда конфликт перерастает в межличностный или социальный, для «тушения пожара» необходимо вызывать специальных людей – «хаос-менеджеров». «Хаос-менеджер» - это не профессия, это – функция.  И это может быть социальный педагог, психолог, завуч, то есть любой специалист образовательной организации, который, и это чрезвычайно важно, не утверждает, что он всё знает и все способен решить. Главное качество такого специалиста – быть рядом, ведь «…внимательное участие позволяет подростку сохранить уверенность в том, что помощь находится рядом». Алексей Михайлович также отметил важность доступа подростков к полезной информации и консультативным услугам квалифицированных специалистов. В качестве примера он отметил просветительский проект «Что случилось с Машей?» и кабинет онлайн консультирования «ПроПсиТин». Эти проекты реализуются АНО «ПроПси» и ГБОУ «Психологический центр» г. Михайловска в рамках краевой программы «Защитим детей от насилия» в Ставропольском крае на 2015-2017 годы. 
Во второй части конференции в параллели прошли балинтовские группы, в рамках которых было организовано пространство для эмоциональной и профессиональной поддержки специалистов,  а также обсуждение  конкретных технологий взаимодействия с подростками в различных социальных ситуациях, в том числе образовательных.
Особая тема – взросление детей с нарушениями в развитии. В рамках родительской группы клинический психолог диспансерного отделения Ставропольской краевой клинической психиатрической больницы № 1 Денис Владимирович Севрюгин ответил на вопросы родителей об особенностях протекания подросткового периода у детей, которые имеют  нарушения в развитии.
Завершающим мероприятием конференции стала общая дискуссия с подведением итогов, которую провела директор ГБОУ «Психологический центр» г. Михайловска Елена Николаевна Корюкина. Участники отметили уникальную атмосферу «понимания» в обсуждении «времени быть подростком», царившую на конференции, в противовес часто встречающемуся обличению и жалобной критике.  
Традиционным для конференции стало проведение анонимного опроса участников конференции. Всего было получено 20 анкет (34 % от количества розданных). 
Результаты анкетирования представлены графически на рис. 1-3.

Рис. 1 – Профессиональная принадлежность респондентов




Рис. 2 – Удовлетворенность организацией конференции

Участники, высказавшие частичную удовлетворенность организацией конференции, отметили растянутость конференции во времени.  

Рис. 3 – Удовлетворенность программой конференции
Участники, выразившие частичную удовлетворенность программой конференции, отметили нехватку проработки конкретных приёмов работы (представитель администрации), примеров из клинической практики (педагог-психолог).  
Участники конференции высказывали предложения и пожелания по тематике и вопросам, которые важно обсудить на конференции в следующем году. К таковым относятся: 
- «агрессия и агрессивность, технологии работы с подростковой агрессией» (1 специалист – представитель администрации);
- «личная психологическая помощь психологу» (1 педагог-психолог);
- «как распознать у ребёнка психическое заболевание» (1 педагог-психолог);
- «проведение супервизии» (1 педагог-психолог);
- «работа с родителями» (2 педагога-психолога);
- «работа с детьми, признанными потерпевшими в рамках уголовного судопроизводства» (1 педагог-психолог);
- «дети «группы риска»» (1 педагог-психолог);
- «темы, касающиеся работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья» (2 педагога-психолога);
- «аффекты в поведении подростков» (1 педагог-психолог);
- «коррекция и профилактика девиантного поведения в самом начале подросткового возраста» (1 педагог-психолог).

На рабочей группе, подводя итоги конференции, члены организационного и программного комитетов (впрочем, как и сами участники на общей дискуссии), отметили, что многим участникам удалось актуализировать свой личный опыт, чему способствовали доклады и докладчики. 


Заместитель директора 
по научно-методической работе                                                О.В. Татаренко
полностью удовлетворены	
педагоги-психологи	социальные педагоги	администрация	14	3	0	частично удовлетворены	
педагоги-психологи	социальные педагоги	администрация	1	1	1	не удовлетворены	педагоги-психологи	социальные педагоги	администрация	0	0	0	

Столбец1	педагоги-психологи	социальные педагоги	представители администрации	16	4	1	
полностью удовлетворены	
педагоги-психологи	социальные педагоги	представители администрации	12	4	1	частично удовлетворены	
педагоги-психологи	социальные педагоги	представители администрации	3	0	0	не удовлетворены	педагоги-психологи	социальные педагоги	представители администрации	0	0	0	
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